
Schädigendes Verhalten muss nicht toleriert werden!
Grenzüberschreitungen: Respektlosigkeit dem Menschen gegenüber: Entwürdigungen, Verlogenheit, 
Erniedrigungen, Belästigungen, Beleidigungen, Beschuldigungen, Perfides Verhalten, Nachstellen, 
Aus- Spionieren, Kontrollen, Falschaussagen, Wörter verdrehen, Intrigen, Schikanen, Ablehnung, 
Herabsetzen, Hinterhältiges Vorgehen, Arglist, Angriffe, Aggressionen, Verleumdungen, Hausfriedens-
bruch, Schuldumkehr und andere Boshaftigkeiten.

Ursprung       (nur am Rande aufgezählt)

 Mobbing, Stalking, Narzissmus
 Asozialer Charakter, kalt, herzlos, egoistisch, empathielos, Unfähigkeit des Reflektierens, 

Maskenträger (kann gefährlich werden) Lüge, Betrug, Kriminalität,
 Krankheit
 Mental, kaputte Menschen
 Missgunst, Neid, Eifersucht, Geltungsdrang, 
 u. A.

Passives Hinnehmen von Übergriffen 
Führt zu: 

 Krankheit   Hierzu verweise ich auf meine Arbeit: Psychische Gewalt Beschreibung von Frau 
Dr. Wlodarek

 Bei Ignorieren gehen die Täter einen Schritt weiter. 
 Egal was man sagt, es wird gegen einem verwendet. 

Dieses Klima ist wie Schimmelpilz, der sich bei Feuchtigkeit verbreitet.

Es ist wie ein fauler Apfel, der die gesunden Äpfel mit Fäulnis ansteckt. 

Dynamik
Die Menschen rechtfertigen, was sie getan haben. Das ist wie bei einem Rosenkrieg zwischen Mann 
und Frau. Da geht es auch immer darum, wer eigentlich daran schuld ist, dass die Scheidung 
ausgelöst wurde. Schauen Sie einmal diese Verfahren an. Da findet man nie, dass der Mann oder die 
Frau Schuld bekennt, zugibt. Da geht es immer um Vorwürfe, Schuldzuweisungen; und so geht es 
auch im Krieg: Je mehr Gründe der andere findet desto mehr Gründe findet das Gegenüber. Und am 
Schluss hören sie erst auf, wenn Einer im Graben liegt oder einfach quasi die Schlagader zeigt und 
kapituliert.

Was fordert dieser Krieg?

 Standortbestimmung
 Reflektion: die eigene Geschichte, Haltung/Handeln überprüfen
 Rechtlichen Beistand: Respekt vom Staat geschützt

Recht auf Menschenwürde, Recht auf persönliche Entfaltung, Recht auf körperliche 
Unversehrtheit, Recht auf Freiheit der Meinung, usw.

Annelise 
Ich bin für Dich da!
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